
Religia – klasa III 

Wymagania na ocenę śródroczną 

 
Ocena Wymagania 

Uczeń: 

Dopuszczająca Wiadomości i umiejętności: 

- uczestniczy w katechezie szkolnej 

- zna modlitwy „Aniele Boży” i „Zdrowaś Mario” 

- zna modlitwę „Spowiadam się Bogu…” (spowiedź powszechna) 

- wskazuje sytuacje, w których się modli 

- wie, że przykazania Boże zawierają się w przykazaniu miłości, 

- wie, że Jezus zaprasza wszystkich na Eucharystię, 

- wie, jak należy słuchać słowa Bożego, 

- wie, że Jezus zmartwychwstały jest obecny podczas każdej Mszy Świętej pod 

postacią Chleba i Wina, 

- śpiewa z grupą refreny poznanych pieśni i piosenek religijnych 

- prowadzi zeszyt 

- z szacunkiem odnosi się do osób dorosłych i innych dzieci 

Dostateczna Wiadomości i umiejętności: 

- spełnia wymagania na ocenę dopuszczającą oraz: 

- zna modlitwy: „Chwała Ojcu i Synowi”, i „Wieczny odpoczynek” 

- zna odpowiedzi na liturgiczne wezwania mszalne 

- wskazuje przykłady modlitwy w Biblii, 

- wie, czym są dla nas przykazania, 

- opowiada o wydarzeniach podczas Ostatniej Wieczerzy, 

- rozumie, że Eucharystia jest sakramentalnym uobecnieniem ofiary Chrystusa i 

Kościoła, 

- wskazuje, jak w codziennym życiu wypełniać przykazania 

- wskazuje, jak należy przygotować się do uczestnictwa we Mszy Świętej, 

- zna treść i śpiewa z grupą refreny poznanych pieśni i piosenek religijnych 

- samodzielnie prowadzi zeszyt 

Dobra Wiadomości i umiejętności: 

- spełnia wymagania na ocenę dostateczną oraz: 

- zna 7 sakramentów świętych, przykazanie miłości i nowe przykazanie,  

- zna modlitwę: Wierzę w Boga” (Skład Apostolski) 

- zna Dekalog (10 przykazań Bożych) 

- zna i rozpoznaje różne formy modlitwy, 

- wyjaśnia treść przykazań, 

- wymienia elementy obrzędów wstępnych Mszy Świętej, 

- wyjaśnia warunki przystępowania do sakramentu pojednania i pokuty, 

- wymienia owoce sakramentu pokuty i pojednania 

- wie, że w liturgii słowa sam Jezus Chrystus rozmawia ze zgromadzonymi i Pisma 

im wyjaśnia, 

- wymienia podstawowe dary przynoszone do ołtarza, 

- wie o potrzebie ofiarowania siebie samego Bogu podczas procesji z darami, 

- zna treść i śpiewa z grupą poznane pieśni i piosenki religijne 

- prowadzi zeszyt i odrabia zadania domowe 

Bardzo dobra Wiadomości i umiejętności: 

- spełnia wymagania na ocenę dobrą oraz: 

- zna modlitwę: Chwała na wysokości Bogu (Gloria) 

- zna główne prawdy wiary 

- formułuje modlitwę, w której wielbi Boga, dziękuje Bogu, prosi i przeprasza Boga, 

- wyjaśnia, dlaczego Ewangelia jest najważniejszym tekstem biblijnym w liturgii 

słowa, 

- wyjaśnia przebieg liturgii słowa, 

- wyjaśnia, w jaki sposób uczeń Jezusa może wyznawać swoją wiarę, 

- opowiada o działaniu Ducha Świętego podczas Eucharystii, 

- wyjaśnia słowo „przeistoczenie”, 

- wyjaśnia religijne znaczenie darów chleba i wina, 

- wyjaśnia znaczenie ofiarowania siebie Ojcu razem z Jezusem w czasie celebracji 



eucharystycznej, 

- wskazuje możliwości współofiarowania siebie z Jezusem, 

- zna treść i śpiewa poznane pieśni i piosenki religijne 

- starannie prowadzi zeszyt i odrabia wszystkie prace domowe 

- chętnie uczestniczy w konkursach religijnych 

Celująca Wiadomości i umiejętności: 

- spełnia wymagania na ocenę bardzo dobrą oraz: 

- zna daty omawianych świąt i uroczystości kościelnych 

- zna poznane modlitwy pacierzowe i mszalne oraz potrafi je wyjaśniać 

- wyjaśnia znaczenie gestów, obrzędów, postaw, pozdrowień i wezwań 

występujących w poszczególnych częściach Mszy Świętej 

- zna i śpiewa pieśni i piosenki religijne poznane z innych źródeł niż katecheza 

- bierze udział w przedstawieniach religijnych 

- bardzo starannie prowadzi zeszyt i odrabia dodatkowe prace domowe 

 

 

 

 

Religia – klasa III 

Wymagania na ocenę roczną 

 
Ocena Wymagania 

Uczeń: 

Dopuszczająca Wiadomości i umiejętności: 

- uczestniczy w katechezie szkolnej 

- zna modlitwę: „Ojcze nasz” 

- zna akty: wiary, nadziei, miłości i żalu 

- zna formułę spowiedzi 

- wyjaśnia znaczenie i wartość wspólnego posiłku, 

- wie, że należy modlić się przed przyjęciem i po przyjęciu Komunii Świętej, 

- umie modlić się w grupie modlitwami, wezwaniami i gestami liturgicznymi Mszy 

Świętej; 

- wie, że chociaż w sakramencie pokuty i pojednania widzimy kapłana, to Bóg 

odpuszcza nam grzechy; 

-  wie jak przebiega konsekracja i kiedy chleb i wino stają się Ciałem i Krwią 

Chrystusa; 

- śpiewa z grupą refreny poznanych pieśni i piosenek religijnych 

- prowadzi zeszyt 

- z szacunkiem odnosi się do osób dorosłych i innych dzieci 

Dostateczna Wiadomości i umiejętności: 

- spełnia wymagania na ocenę dopuszczającą oraz: 

- zna modlitwy: „Niechaj będzie pochwalony Przenajświętszy Sakrament” i „Któryś 

za nas cierpiał rany” 

- zna warunki sakramentu pokuty (5 warunków dobrej spowiedzi) 

- wie, że istnieje Osiem Błogosławieństw; 

- wie kim byli poznani na katechezie święci 

- wie, po co Bóg dał ludziom przykazania, 

- wie, że kto wypełnia przykazanie miłości, ten wypełnia wszystkie przykazania; 

- wie czym są, sakramenty i kiedy je przyjmujemy; 

- zna skutki grzechu, wie że grzech oddala od Boga i niszczy jedność wspólnoty 

ludzi; 

- wie, że pełne uczestnictwo w Eucharystii łączy się z przystąpieniem do Komunii 

Świętej, 

- wymienia sytuacje, w których otrzymuje błogosławieństwo od rodziców, 

opiekunów, dziadków, 

- wie, że podczas Mszy świętej kapłan działa w imieniu Jezusa Chrystusa 

- zna treść i śpiewa z grupą refreny poznanych pieśni i piosenek religijnych 

- samodzielnie prowadzi zeszyt 

Dobra Wiadomości i umiejętności: 



- spełnia wymagania na ocenę dostateczną oraz: 

- zna modlitwy mszalne: „Święty, święty, święty”, „Baranku Boży, który gładzisz 

grzechy świata” i „Panie, nie jestem godzien” 

- zna aklamacje (oto wielka tajemnica wiary…) 

- wyjaśnia, co to znaczy, że Jezus karmi nas swoim Ciałem, 

- wyjaśnia, czym jest błogosławieństwo, 

- wyjaśnia, dlaczego Jezus posyła swoich uczniów do innych ludzi, 

- potrafi ułożyć prostą modlitwę; 

- potrafi wymienić: papieża, biskupa diecezjalnego, proboszcza swojej parafii i 

swoich rodziców chrzestnych; 

- wie że Bóg jest Stwórcą świata, Jezus jest Synem Bożym – prawdziwym Bogiem, w 

którym najpełniej objawiła się miłość Boga, oraz że Duch Święty posłany od Ojca w 

imieniu Pana Jezusa działa w Kościele; 

- zna główne części Mszy Świętej 

- zna treść i śpiewa z grupą poznane pieśni i piosenki religijne 

- prowadzi zeszyt i odrabia zadania domowe 

Bardzo dobra Wiadomości i umiejętności: 

- spełnia wymagania na ocenę dobrą oraz: 

- zna Credo (Wierzę w jednego Boga) i 5 przykazań kościelnych 

- wyjaśnia, na czym polega godne i owocne uczestnictwo w uczcie eucharystycznej, 

- wyjaśnia, co może zrobić chrześcijanin, aby realizować posłanie Jezusa, 

- wskazuje, w jaki sposób dawać świadectwo i jak dzielić się wiarą w swoim 

otoczeniu, 

- umie skojarzyć konkretne postawy, zachowania i obowiązki z przykazaniem 

miłości, przykazaniami Bożymi i kościelnymi oraz Ośmioma Błogosławieństwami; 

- wie, że oddajemy cześć Maryi jako Matce Boga i zna przykłady jej wierności i 

zaufania Bogu; 

- wie, co znaczy nawrócenie i rozumie potrzebę przebaczania i prośby o 

przebaczenie; 

- wie, że Msza Święta jest ofiarą, dziękczynieniem i ucztą; 

- wie, że w liturgii słowa najpierw przepraszamy Boga i ludzi za przewinienia, potem 

wielbimy Boga w hymnie, słuchamy czytań z Pisma Świętego (Ewangelii, czyli 

Dobrej Nowiny) i homilii oraz odpowiadamy wyznaniem wiary i modlitwą 

powszechną; 

- wie, że podczas Mszy Świętej Jezus Chrystus, tak jak na Ostatniej Wieczerzy składa 

siebie w ofierze pod postacią chleba i wina, a wierni współofiarują się Bogu z 

Chrystusem; 

- zna omawiane święta i uroczystości kościelne 

- zna treść i śpiewa poznane pieśni i piosenki religijne 

- starannie prowadzi zeszyt i odrabia wszystkie prace domowe 

- chętnie uczestniczy w konkursach religijnych 

Celująca Wiadomości i umiejętności: 

- spełnia wymagania na ocenę bardzo dobrą oraz: 

- zna daty omawianych świąt i uroczystości kościelnych 

- wyjaśnia znaczenie gestów, obrzędów, postaw, pozdrowień i wezwań 

występujących w poszczególnych częściach Mszy Świętej 

- zna wszystkie modlitwy pacierzowe i mszalne oraz potrafi je wyjaśniać 

- zdobywa nagrody i wyróżnienia w konkursach religijnych 

- zna i śpiewa pieśni i piosenki religijne poznane z innych źródeł niż katecheza 

- bierze udział w przedstawieniach religijnych 

- bardzo starannie prowadzi zeszyt i odrabia dodatkowe prace domowe 

 

 
 

 

 


